&

MENU' INVERNALE A.S. 2012/2013

SETTIMANA LUNEDI" MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'
PASTA ALLA PARMIGIANA * PIZZA MARGHERITA RISO OLIO E GRANA * GNOCCHI AL POMODORO PASTA E FAGIOLI *
PROSCIUTTO COTTO PRIVO DI
1 MERLUZZO GRATINATO T O T iR SVIZZERA DI MANZO Al FERRI HALIBUT OLIO E LIMONE FRITTATA AL FORMAGGIO
INSALATA MISTA * CAROTE JULIENNE* ZUCCHINE TRIFOLATE * FAGIOLINI AL VAPORE * MACEDO'\\'XP%'RVEEBDURE AL
FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA *
YOGURT ALLA FRUTTA * BANANA * FOCACCIA + ACQUA CIAMBELLA + CAMOMILLA GRISSINI + MARMELLATA *+ ACQUA
RISO OLIO E GRANA* ZUPPA DI VERDURA CON ORZO* PASTA AL POMODORO * | CRAMIGNA g%xg,\\l/g*co“ RAGU PASTA ALLE VERDURE *
SCALOPPINA DI MAIALE AL BOCCONCINI DI POLLO DORATI | CROCCHETTE DI PESCE AL
5 . o FORE AL FORMAGGIO ROBIOLA HALIBUT OLIO E LIMONE
SPINACI AL VAPORE * INSALATA * PINZIMONIO FILANGER * CAROTE JULIENNE * PATATE E PISELL| AL VAPORE *
FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA *
LATTE * + BISCOTT! * CRACKERS + SPREMUTA BANANA * YOGURT ALLA FRUTTA * TORTA ALLA FRUTTA + KARKADE
PASTA AL RAGU * PASTA AL POMODORO * CREMA DI LEGUMI CON RISO * PIZZA MARGHERITA PASTA ALLA PARMIGIANA *
PROSCIUTTO COTTO PRIVO DI
3 FRITTATA ALLE VERDURE ARROSTO DI CONIGLIO POLPETTE DI PESCE ) s MERLUZZO GRATINATO AL FORNO
CAROTE JULIENNE * FAGIOLINI AL VAPORE * CAROTE AL VAPORE * INSALATA MISTA * PURE’ DI PATATE *
FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA * FRUTTA FRESCA *
YOGURT ALLA FRUTTA * BANANA * FOCACCIA + THE DETEINATO CRACKERS + SUCCO * TORTA DI MELE + CAMOMILLA
PASTA AL POMODORO * CREMA FE,’ /L\S/ER%RA CON PASTA OLIO E GRANA * RISOTTO ALLO ZAFFERANO * PASTA AL SUGO DI PESCE *
MERLUZZO GRATINATO AL SPEZZATINO DI TACCHINO AL POLPETTE DI MANZO ALLA
4 FORMAGGIO STRACCHINO AN AR SFORMATO DI PATATE

INSALATA MISTA *
FRUTTA FRESCA *

CAROTE JULIENNE *
FRUTTA FRESCA *

SPINACI AL VAPORE *
FRUTTA FRESCA *

PIZZAIOLA

PISELLI AL VAPORE *
FRUTTA FRESCA *

PINZIMONIO FILANGER *
FRUTTA FRESCA *

LATTE * + BISCOTTI *

YOGURT ALLA FRUTTA *

BANANA *

CIAMBELLA + ACQUA

GRISSINI + SPREMUTA
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* Prodotti di origine biologica
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